МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ КИШЕЧНЫХ ИНФЕКЦИЙ ДОМА (ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ)
 • Наблюдение за состоянием здоровья ребенка: при появлении симптомов кишечной (энтеровирусной) инфекции нельзя приводить ребенка в детскую организацию, необходимо обратиться к врачу. 
• Соблюдение правил личной гигиены самим и указание на необходимость их соблюдения детям: мытье рук перед едой, после посещения туалета, после прихода с улицы, после игр и прочее. 
• Обязательное наличие индивидуального или одноразового полотенца. Необходимо объяснять детям, что не следует использовать чужие зубные щетки и гигиенические принадлежности, пить из одной посуды или бутылки. 
• Мытье детских игрушек, особенно используемых на улице. 
• Соблюдение условий хранения, сроков годности и реализации продуктов и готовых блюд. 
• Тщательное мытье питьевой водой гарантированного качества перед использованием овощей, фруктов и зелени, особенно употребляемых в свежем виде. 
• Использование раздельных кухонных приборов и инвентаря для обработки сырых и готовых продуктов. 
• Использование раздельного уборочного инвентаря для туалета и прочих помещений квартиры. 
• Купание только в официально разрешенных для этих целей местах. Необходимо объяснить детям, что при купании в водоемах и бассейнах не следует заглатывать воду.

